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シンプル手帳 2025年 ●日曜始まりで使いやすい
●翌年３月まで記入できる

タテ 18.8×ヨコ 13cm　各1,155円（税込）
プラネテ アプリコット／プラネテ マスカット

大判
サイズ

タテ 17.7×ヨコ 9.8cm　各880円（税込）
プラネテ アプリコット／プラネテ マスカット
亀井英里 花コーラルピンク・花ロイヤルブルー
ミルキーピンク／シャンパンシルバー
えんじ★／あかいろ／そらいろ

定番
サイズ

◎厚さ約 5mm（大判、定番とも）。
◎1カ月見開き。
◎大判サイズは、毎月の計画を
　細かく書ける見開きページ付き。
◎月々の記入欄が大きくて
　書き込みやすい。

2025年版 予約受付中！

★小社への直接注文のみ
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軽量で薄く
機能的！

家族の予定、家事や仕事のスケジュール管理はこれ１冊

Diary for simple life 

主婦日記 2025
カバーイラスト／安原ちひろ
Ｂ6判  1,045円（税込）

この１冊で、どんなに忙しい人でも１週
間、１カ月、さらに１年の予定がはっきり
と見通せ、いつのまにか心地よく合理
的に暮らすことができるようになります。

紐栞付き！
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亀井英里
イラストレーター。動植
物や空想上の生き物、
人々の日々の暮らしを
水彩絵の具やデジタル
など様々な手法で描
く。2022年まで『Diary 
for simple life』（主婦
日記）の表紙イラストを
3年担当。

NEW NEW

薄くて機能的。記入欄が大きい
ので書き込みやすいと評判。

大判サイズ  3.3×3.1（cm）
定番サイズ  3.0×2.3（cm）

１日の
記入欄

骨董市めぐりが大好きな安部さんは、愛用品にも古道具がいっぱ
い。加えて、カゴや器など心ときめく暮らしの道具との出会いや、
手入れしながら長く使うコツなどを楽しく紹介する一冊です。

A5判 オールカラー
128ページ

1,760円（税込）

カゴと器と古道具（仮題）

      安部智穂 著

あべちほ　森の暮らし案内人。
1994年にタイマグラに移住。山
菜や木の実を採り、野菜を育て
て保存食や発酵食にするほか、
草木染めやカゴづくりなど、手仕
事を大切にしながら暮らす。
読売新聞にコラム連載中。

9月28日
発売予定！

今秋『森の恵みレシピ』の著者、安部智穂さんの新刊が発売されます。 予約
受付中

『カゴと器と古道具』出版記念講演会 

日　時
会　場

参加費
定　員
お申し込み方法

お問い合わせ

2024年9月26日（木） 昼の部：14：30 ～ 16：00／夜の部：18：30～ 20：00
自由学園明日館　食堂　東京都豊島区西池袋2-31-3
＊会場へのアクセスは婦人之友社HPをご確認ください。
3,500円（税込）新刊書籍代（込み）、お茶とお菓子付き。
各回70人（先着順）。定員数に達した場合、締め切らせていただきます。

右の二次元コードからお申し込みください。
　　　TEL.03-3971-0102

安部智穂さんの出版記念講演会を開催いたします。会場は重要文化
財の自由学園明日館。昼の部と夜の部の２回講演です。平日の昼下が
り、お仕事帰りに安部さんと一緒に楽しいひと時を過ごしませんか？

開催
 決定！

お申し込みは
二次元コードから

古いお重を普段
のお弁当箱に

豆
皿
は
古
道
具

の
初
め
の一
歩

愛
用
の
マ
ダ
ケ
の
カ
ゴ

148

仕上サイズ 右アキ
天  地 210
左  右 148

受
注

ナ
ン

バ
ー

12224530 0461
色

数
4

品
　

　
名

婦
人

之
友

９
月

号
ジ

シ
ヤ

147=154
出

校
回

数
2

会
　

社
　

名
（

株
）

D
N

P
メ

デ
ィ

ア
・

ア
ート

9J
　

DNP使用欄

　

ネ
ー
ム
校
了
紙

　

体
裁
校
了
紙

　

色
調
校
了
紙

　

色
　
見
　
本

　

※

　

ジシャ147-154_2.indd   148ジシャ147-154_2.indd   148 2024/07/26   18:182024/07/26   18:18


